
Anim’Arte 

i|ÄÄt Ztwxt  
En el Parque y en el Hotel Villa Gadea  

N 332 - 03590 Altea - Alicante 
 

 Clases de Meditación, Qi Gong, Tai Ji y Kung-Fu 
los Miércoles: 19h30 ~ 21h y los Sábados: 08h ~ 09h . 09h ~ 10h30 . 11h ~ 12h30  

Academia Chuan-Shu 
Convivencia ‘picaeta & amistad’ ☺ los sábados tras la última Clase, 13h, en el Parque Villa Gadea 

Centro Alba 
 

 24 de marzo: Jornada de Convivencia ~ Encuentro e Intercambio de actividades 
~ Album’fotos ~ Picaeta ~ Velada ‘allá van los Talentos ☺ de Villa Gadea’, 08h… hasta la noche 

Tod@s, familia, amig@s, (…) 
 

                                   
                                                    
                                                   

 

Talleres del ALBA de Qi Gong y Tai Ji y de 
Kung-Fu con ‘bastón y defensa personal’ 

Academia Chuan-Shu                                                         

 
 

 07 de abril: Taller “Actitud Mental Positiva” 
 

 19 de mayo: Taller “¿ Quién soy  ?” 
María Wesolowski 

ARt Coaching “El arte de superarnos a nosotros mismos” 
 

 
 12 de mayo: Charla ‘el Tao… uso y filosofía’, 16h  

Joaquín Fernández 
 

 

  

 07 de abril y  
 19 de mayo; a 17h  

                   Raphaela Fischer 
                                            
 

 
 21 de abril: Papiroflexia’, 13h 

Fabián Dechef 
 

 

 28 de abril, 17h          
                                Taller de Autodefensa para mujer 

 Joaquín Fernández 

 

 
 

 
 

 
Centro Alba 

 
 

Salud natural 
& 

Socio-pedagógico 
 

 
centro-alba@hotmail.com 

www.centro-alba.com 
 
 

  
               Programa  

                 Primavera 
                         ECDE 

 

11h 

 12 de mayo y  09 de junio 24 y 25 de marzo
Sábado: 

 
Qi Gong y Tai Ji: 

08h a 10h30

Kung-Fu: 10h30 a 13h

Sábado y Domingo: 08h a 13h

Yoga 
 

 05 de mayo, 
15h30 

 12 de mayo, 17h30

 09 de junio, 
18h 

Alexandra Gorbacheva 



 05 de mayo: BELTEN   
 

 “ La luna llena de “ luz ” 
  

~ Celebración Celta del  
    gran fuego …, del Sol.  
~ Fiesta (juegos, bailes…, 
~ barbacoa, picnic, picaeta…, 
~ Tradición & Ritual  
     
   19h45… hasta la noche 
 

  En el Parque Villa Gadea  
    (zona natural ~ silvestre) 
 
Tod@s, familia, amig@s, (…) 

 
 

 26 de mayo: Taller de extracción de medicinas 
                                                alternativas de las plantas aromáticas en forma de 
                                              aceites esenciales y aguas florales, 11h 
                                                                                                    Jesús Cánto Cánto 
                                                                                                    Los FILIBUSTEROS 
                                                                                    “ ladrones de aromas de la naturaleza “ 

 
 02 de junio: Jornada de Salud natural 

  

Taller de Masajes chinos AnMo TuiNa, 11h 
 

Taller de Fitoterapia “plantas medicinales”  
y Dietética china, 16h       
                                                     Joaquín Fernández 

 
 09 de junio: Jornada de Convivencia ~ Encuentro e Intercambio de actividades 

~ Album’fotos ~ Picatea ~ Velada ‘allá van los Talentos ☺ de Villa Gadea’, 08h… hasta la noche 
Tod@s, familia, amig@s, (…) 

 
 Cine’filo  § Ciclo de Películas ‘Primavera 2012’ §         los Sábados a las 18h (*) 

 

5 Conciencia & Naturaleza ‘un mundo por descubrir y despertar ’   
5  Charla al final de cada proyección    

� ¿ Y TÚ QUE SABES ? ’dentro de la madriguera … ¿ hasta donde  
      quieres llegar esta vez ?’ . 07 de abril (*)19h . Documental/Reportaje (145 min.). 
 

� EL MISTERIO DE LOS CÍRCULOS DE LAS COSECHAS  
     ‘estamos solos en el Universo’ . 05 de mayo . Documental (75 min.). 
 

� NOBELITY ‘el futuro de la Humanidad según 9 premios Nobel’  
     . 19 de mayo . Documental/Reportaje (85 min.). 
 

� LAS NUEVE REVELACIONES ‘y si hubiera un lugar en la Tierra donde  
     se puede tocar el cielo’ . 02 de junio . Película de James Redfield (95 min). 

 

Las actividades son gratuitas o sufragadas pero se ofrece siempre ‘ la voluntad ’ en laVtÑâv{t wxÄ TÄut 
Servicio de guardería, para vuestros niñ@s, a disposición, con Aitana Beltrán Cánovas  

.  Organiza Centro Alba . Contacto: centro-alba@hotmail.com .  � 629 36 82 36 
Info./detalle de cada actividad en Anim’Arte  > www.centro-alba.com 

               


