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IDEA

Una apuesta embriagadora, lúcida, útil y novadora 
« Proyecto piloto »

el uso de una estructura independiente 
a prestaciones múltiples:

Salud & Convivencia & Naturaleza

en el Hotel y el Parque Villa Gadea

el Centro Alba 
‘Salud natural & Socio-pedagógico’



MISION

Crear nuevos hCrear nuevos háábitos en el paraje                bitos en el paraje                
‘‘Villa GadeaVilla Gadea’’

en el Hotel y en el Parque, en el Hotel y en el Parque, 
que permitan un mayor fomento de que permitan un mayor fomento de 

prestaciones en Salud natural, Bienestar, prestaciones en Salud natural, Bienestar, 
AnimaciAnimacióón y Turismo                            n y Turismo                            

sociocultural e intercultural,  sociocultural e intercultural,  
para el desarrollo personal, comunitario, para el desarrollo personal, comunitario, 

econeconóómico y del entorno naturalmico y del entorno natural



CONCEPTO
el Centro Alba

. Tratamientos curativos en Salud natural y Socio-pedagógico
. Organización de estancias para grupos de Suiza 

. Programas de actividades en Animación Sociocultural 

www.centro-alba.com con                www.hotel-villa-gadea.com

el Hotel Villa Gadea
. Servicio de alojamiento . Restauración y bar . Complejo balneario

Armonía Vitalidad Energía Compartir Serenidad



MODALIDADES

Hotel Villa Gadea  Centro Alba
infraestructura   prestaciones



MODELO DE COLABORACION
VILLA GADEA

Hotel Villa Gadea Centro Alba
Salud natural & Socio-pedagógico

Expresión corporal & Bienestar
Artes marciales chinos . Autodefensa . Meditación

Salud natural
Medicina china . Fitoterapia . Coaching

Animación sociocultural
Actividades .  Conferencias . Exposiciones . Eventos . Escuela

Convivencia & Naturaleza
Parque Villa Gadea.., relajación, deporte, ocio, arte, acción socio-educativa, etc. 

Turismo 
Programas ‘grupos’ . Temáticas ’Pack . Intercambio intercultural



 Tratamientos terapéuticos, de:
-.  Medicina Tradicional China MTC
-.  Fitoterapia, Herbolaria y Aromaterapia
-.  Coaching personal e intrafamiliar.

‘socio-pedagógico’

Con consultas para una 
sesión (básica) o varias 

(optima) en forma de curas
especificas y prolongadas
con estancia en el Hotel

PRESTACIONES



 Clases y Talleres, de:
-.  Artes marciales chinos
-.  Autodefensa
-.  Meditación 

Con Clases y Talleres, en el 
Parque y en las salas del Hotel

PRESTACIONES



 Actividades, de:
-.  Ocio, participativas e interactivas
-.  Conferencias y charlas
-.  Eventos y Exposiciones
-.  Escuela, formación continua 

y académica 

PRESTACIONES

Escuela del Roble

S´fira

Alicante & Región

Naturaleza 
Salud 

Convivencia



 Estancias & Andanzas, con:
-.  Programas ‘grupos’…, de Suiza
-.  Week-ends ‘paquetes ~ temáticas’
-.  Intercambios interculturales

con Visitas, Giras, Actividades diversas, 
Talleres, Curas, en el Hotel y en la Región 

PRESTACIONES



 Parque Villa Gadea, para:
-.  Disfrutar del entorno natural
-.  Encuentros ‘interculturales

intergeneracionales y familias  
-.  juegos, deporte, relajación
-. Desarrollo comunitario, arte 

y acciones socio-educativas

PRESTACIONES



el Centro Alba 
un ‘abanico’ de 

posibilidades

Programas y
Paquetes a 

la carta

según la 
demanda y

necesidades

PLAN COMBINADO



PANEL DE ACTIVIDADES

Espacio Salud
Natural

Espacio Animación

 Animación sociocultural
 Acción socio-educativa 
 Actividades de desarrollo personal
 Viajes y jornadas éticas y temáticas
 Curas y Tratamientos (paquetes)
 Formación… escuelas, academias
 Actividades ‘ Naturaleza ‘
 Actividades de bienestar 
 Actividades de salud
 Exposiciones
 Eventos  
 Charlas
 Baile
 Teatro
 Andanzas
 Juegos.., ocio
 Conferencias

(…)

CENTRO ALBA ‘SALUD NATURAL’
 Medicina China y Fitoterapia
 * Acupuntura
 * Masaje chino AnMo y TuiNa
 * Qi Gong terapéutico
 * Tai Ji, Kung-Fu y Autodefensa     

(terapéutico y educativo…)    
 * Aromaterapia
 *  Herbolaria (plantas medicinales)

Uso propio o para
Programas combinados
entrambas actividades

CENTRO ALBA ‘SOCIO-PEDAGÓGICO’
Ѱ Sesiones Socio-pedagógicas

Ѱ Desarrollo personal y para colectivos (coaching…
individual, para sociedades, asociaciones, instituciones)

Ѱ Mejora Intrafamiliar (sistémica psicosocial)
Ѱ * Relación entre Padres  jóvenes  niños  personas mayores, etc

Ѱ * mediación de parejas * analísis de practicas * supervisiones

Escuela del Roble



BENEFICIARIOS

 El Hotel Villa Gadea
 uso.. de las Habitaciones  del Restaurante  el Bar 

 Los Clientes del Hotel Villa Gadea
 Nuevas Prestaciones (Centro Alba)

 El Centro Alba  usurarios . clientes . pacientes

 Toda persona, sociedad (empresa) e Institución, 
privada o publica, queriendo favorecer la Salud,
el Bienestar y el Desarrollo personal o colectivo

procedentes de ambas partes nacionales e internacionales



CONTACTO… Lugar y Dirección
Joaquín Fernández, Director del Centro Alba
Fundador del Centro Alba y de la Academia Chuan-Shu internacional,

Diplomado: y del método Educación Concientización por los Pares MCECP 

Medicina Tradicional China MTC de la Escuela internacional Shao Yang, Acupuntura, Masajes                                      
chinos AnMo TuiNa, Qi Gong; Universidad L.E. Sichuan, Cheng Du y Tian Jin, R.P.China.

Fitoterapia, Herbolaria y Aromaterapia de la Escuela Lionesa de Plantas Medicinales ELPM, Francia.
Formador socio-pedagógico (Formador de Formadores), Animador sociocultural y Asistente                              

social - Escuela universitaria de Estudios Sociales y Pedagógicos - HES EESP - Suiza 
Instructor internacional de Qi Gong, Tai Ji, Kung-Fu de la Federación Suiza de Kick Boking

y Artes Marciales FSKB&AM, atestado federal J+S (Brevet Jeunesse & Sport);Suiza,                                                           
y de la Escuela de Estado Pan Gu Wushu (hermanados desde 2002), R.P.China. 

.

Centro Alba & Hotel 
Partida Villa Gadea 
03590 Altea - N-332 
acceso: parking público,
autobús y Ferrocarril ‘l’Olla’

CENTRO ALBA 
 +34 629 36 82 36
Línea interna del Centro Alba 

en el Hotel: 3024

HOTEL VILLA GADEA 
 +34 96 681 71 00

Francisco Guillem, Director comercial
Agustín Serrano, Director del Hotel Villa Gadea


