MAESTRO JOAQUIM FERNANDEZ

Fundador del Centro Alba, de la Academia Chuan Shu internacional, y del Método Educacion
Concientizacidn por los Pares MECP peers group process. Titularizacidn relevante en/de:

+ Trabajador Social . Doble Diploma de Animador Sociocultural y de Asistente social HES-SO
(Alta Escuela Especializada Haute Ecole Spécialisée de la Suisse Occidentale Escuela
Universitaria de Estudio Social y Pedagégico Ecole d'Etude Sociale et Pédagogique de
Lausanne - EESP Suiza . Equivale al Titulo universitario oficial espafiol de Diplomado en
Trabajo Social (EEES - Bachelor) Homologado por el Ministerio de Educacion; Espaiia.

+ Monitor de Tiempo Libre de la Cruz Roja, Espana.

¢ Psicoterapeuta . Coach’Intrafamiliar . Formador de Formadores socio-pedagdgico
> Praticien Formateur PF; Suiza.

+ Medicina Tradicional China MTC de la Escuela internacional Shao Yang, Acupuntura,
Masaje chino AnMo TuiNa; Universidad L.E.Sichuan, Cheng Du y Tian Jin; R.P.China.

+ Medicina Electro-Molecular; COMUSAV - Instituto Kalcker Internacional; México.

+ Fitoterapia de la Escuela Lionesa de Plantas Medicinales ELPM, Francia.

¢ Instructor internacional de Qi Gong, Tai Ji, Kung-Fu, Maestro sifu de mi propia Academia Chuan-Shu asignado por las Federaciones:
- FSKB&AM y Swiss Wushu - Acreditacion Federal J+S (Brevet Jeunesse & Sport); Suiza
- Escuela de Estado Pan Gu Wushu; Republica Popular China.

ACCION Y MODALIDADES: Concepto ‘Pluridisciplinar’ desarrollo e intervencién mdltiple y combinado de indole ‘Social y Salud':
e Utilizacion de la Animacidn Sociocultural - ASC en tanto que Trabajo Social para fomentar Accidn social > Campo social > Politica
social, con toda poblacidn, en particular con Adolescentes, las Familias, en el ambito urbano y rural, intergeneracional e intercultural
® Psicoterapia, Coach’Intrafamiliar, para la Gestion de la Violencia / Maltratos > Familia Nuclear > Comunitaria > Societal y como
Pedagogia activa del Entorno vivencial empleando diversos procesos de Autoconstruccién ‘psicopedagogia sistémica’.

e Medicina y Terapias de Salud Natural ‘Naturopatia’ asimismo congeniar entrambas para legitimar una salud, Unica, integrativa.

e Dinamizacién comunitaria en barrio, pueblo, ciudad - Transformacion Social — Proyecto Alba ‘Realiza/Te’.

e Constitucion de Asociaciones - Gestién RRHH (Recursos Humanos) de Grupos y Colectivos (formales e informales) - Coaching.

® Creacién de Centros Socioculturales > Organizacidn de Eventos/Actividades > Estancias / Jornadas del Alba.

e Turismo Sociocultural ‘Giras Naturaleza, Culturales y Diversion’, (...).

EXPERIENCIA Y RECORRIDO: Son ~45 afios de Experiencia profesional e igualmente en el Voluntariado y de Estudios. He
realizado Escuelas Universitarias - Altos Estudios Especializados - y Posgrado - como * Trabajador Social - Formador de Formadores
socio-pedagdgico -+ Supervisor - Emprendedor social - Mediador social - Director de Centros publicos y privados - Periodista,
Animador y Productor de Radio - Electrénico en Telecomunicaciones 'Radio & Televisidon' - Compositor de canciones ‘Cantautor e
Interprete. Medico Chino MTC Acupuntor, AnMo TuiNa - Fitoterapeuta ‘Herbolario’ - Instructor Internacional de Artes marciales,
Defensa personal y Autodefensa, Maestro sifu de Qi Gong, Tai Ji y Kung-Fu, (...). He realizado un extenso recorrido dedicado al
ambito socio-educativo: Método 'MECP' de Educacion Concientizacidn por los Pares peers group process cuyo propdsito consiste en
avivar e impulsar la Experimentacién ‘experienciaciéon’ del Cambio para crear Nuevos Paradigmas de Bienestar y de Felicidad. He
investigado y conceptualizado metodologias para la Realizacién personal y comunitaria y el Empoderamiento popular empleando la
Animacién Sociocultural ASC contemplada como Trabajo Social en tanto que accidn preventiva de identificacién del malestar social.
Mi implicacién actla con toda poblacién, en particular con los pre-adolescentes, adolescentes y para la mejora de las familias
recurriendo a conceptos psicoeducativos de Socio-pedagogia activa, de Salud natural y de Psicologia sistémica, especialmente para

paliar el Estrés (Distrés) y la Violencia (maltrato) intrafamiliar.
(*) Curriculum Vitae con los Titulos y Certificaciones a disposicion.

CENTRO DE VIDA GAIALBA ‘Realiza/Te’: Realizar Movimiento Sociocultural con nuestra Asociacién 'Vivir para mejor Vivir':
centro-alba.com/web/uploads/images/pdf/PROYECTODiaporamaVivirparamejorVivir-espanol2009.pdf y con el Centro Alba ‘Salud Natural & Socio-
pedagdgico’ www.centro-alba.com . www.centro-alba.com/wp-content/uploads/2017/10/CENTRO-ALBA-PRESENTACION-LAGO-AZUL-.-LA-GOLETA.pdf
Proyecto Alba para un Nuevo Amanecer © ‘Paradigma®Human@2050’ (piloto-pionero) ‘Salud Natural . Convivencia . Naturaleza’:
www.centro-alba.com/centro-cultural . www.centro-alba.com/actividades-proyectos-carteleras/senda-intercultural

Entrambas acciones se realizan Eventos - Centros Socioculturales ASC y de Vida ‘Gaialba’ que se acuerdan a fomentar Conductas
sociales, Crecimiento personal y comunitario, Dinamizaciéon y Educacién Ciudadana, Accién del Cambio, Transformacién social,
planteamientos socio-educativos para el Empoderamiento de las personas y popular a pequeia y gran escala > Responsabilidad >
Autonomia > Iniciativa, (...) = Supervision y Coaching Intrafamiliar e Individual, para Equipo-Empresa, Colectivos y Asociaciones * Se
utiliza la Medicina Integrativa con diversas Terapias referentes cuyos preceptos se asientan en la Medicina Natura, (...) * Periodismo
radiofénico (Animacion/Produccién) - Formaciones académica continuas y puntuales con nuestra Escuela del Roble (para adultos) y
la de los Magos (para niflos indigos ~ Cristales 'Nifios de las Estrellas'), y con nuestra Academia Chuan-Shu (Artes marciales)
Meditacién Tao, Qi Gong, Taili y Kung-Fu, (...). = Se aviva el Arte como forma de Libre Expresion y Talento ‘Programa Anim’Arte’
Plataforma que propone igualmente numerosas Actividades por parte de otros aficionados en sus respectivos Temas.

Nuestra Labor puede estar al Servicio de otros Organismos a través de colaboraciones concertadas cuya Definicion es similar:

* Misién - Valores - Necesidades Esenciales * Finalidad - Objetivos * Dispositivos y Medios * Procesos socio-pedagdgicos - (...).



REALIDADES . Joaquim Fernandez

Naci en Suiza, Lausana, donde las impresionantes montanas de los Alpes se reflejan en el lago Leman, el mas grande de Europa,
aquel paisaje tan precioso marco mis pasos definiendo mis perspectivas de vida a la imagen de ese lindo horizonte, extenso y
embriagador. Siempre hallando mas alld contemplando experiencias y abarcando nuevos conocimientos para alcanzar retos
encantadores y realizar mis suefios.

Hijo de emigrante comprendi rdpidamente la lucha de mis padres, reconoci valores y necesidades, aprendi reglas y conductas,
amenas y también injustas que permitian o no la felicidad. Con ese afan de equidad y por conviccidon en el humano me implique en
los movimientos socioculturales y de reivindicacidn social, en el crecimiento personal y la Salud natural, para mejorar mi condicién,
la de mi familia y el Mundo - sencillamente ‘Recuperar Humanidad ©'.

Me involucre en numerosas Actividades y Estudios de formacién continua que forjaron mi personalidad. Constitui - participando
activamente - varias ONG, Asociaciones y Federaciones afin a la Ecologia y la Emigracion (2da Generacion, y sus derechos, (...).

Practiqué los Artes marciales en la Especialidad del Qi Gong, Taili y Kung-Fu, y me complete en otros mds (Bendo, Taekwondo,
Karate, Full-contact, Semi-contact, (...). Estas disciplinas de 'Vida' contribuyeron a mejorar mi seguridad y mi firmeza, mis
capacidades tanto espirituales, mentales y corporales, mis reflexiones sobre mi-mismo y por lo tanto comprendi mejor los demas.
Alivié mi equilibrio interior para ‘centrarme con la gente y la sociedad’ facilitando entendimientos de orden filosdfico, pedagdgico,
ético y organico y de respeto a sigo-mism@, |@s demas y el medio ambiente natural. Comparti estos aprendizajes y matices de
manera académica con contextos sociales y en la salud, empleando estas disciplinas para responder a problematicas afectadas por
la violencia, llevadas al exterior y\o integradas. Constitui la Academia Chuan-Shu (...) www.kungfu-chuanshu.com . www.gigong-chuanshu.com .
www.centro-alba.com/academia-chuan-shu y el concepto MECP Método de Educacidn Concientizacidn por los Pares ‘peers group process’.

Experto en Trabajo social como profesional Animador sociocultural y Asistente social en varios Centros Socioculturales en Suiza. En
esas disposiciones y motivaciones personales hice mi Memoria/Tesis EESP HES — Bachelor ‘Posgrado’ — en la Escuela Universitaria de
Estudios Sociales y Pedagdgicos de Lausana - Suiza 'Uso de los Artes marciales - el Kung-Fu - como conductos de prevencidon para la
gestion de la violencia' utilizacion del yin yang en el trabajo social.

Complete estos procesos con especializaciones sobre la problematica de la violencia intrafamiliar — Maltratos - colaborando
asiduamente con Médicos psiquiatras y Psicologos expertos - formando parte del Equipo CIMI www.gerardsalem.com/cimi - y realice una
Formacién especifica del programa federal Suizo sobre la Autodefensa para la Mujer — violencia de Genero.

Mi interés y constante entrega para la Formacién de los Jévenes y adultos, y particularmente con las familias ‘Coaching
intrafamiliar’, en tanto que Supervisor, me avivo en proseguir mis conocimientos al respecto obteniendo la certificacién Postgrado
de Practicante Formador ‘Social & Salud’ HES (Formador de Formadores socio-pedagdgico).

Realice Estudios universitarios en Medicina Tradicional China MTC como Acupuntor, Masajes chinos TuiNa, (..). También en
Fitoterapia (plantas curativas y aromaterapia, (...), y concilié planteamientos psicoterapéuticos a mi practica. Mas adelante realice
estudios en Medicina Electro-Molecular (oxidativa - CDS).

Mi amor al Arte me ha acompafiado desde la Infancia, Poeta en el Alma, Artista de Corazdn, siempre escribi Poesias y mas adelante
las transcribi por arte de magia como un Don inesperado en Canciones, componiendo un total de 27 canciones, fruto de mi
Inspiracidn del ‘instante presente’ durante el transcurso de mi Vida www.centro-alba.com/animacion-sociocultural/experimentacion-del-cambio

Fuerte de tantas posibilidades de accion e intervencion multiple conceptualice mi Labor de manera pluridisciplinar.

En Espafia, establecido desde 2008 en la Comunidad Valenciana, he creado el Centro Alba
'Salud Natural & Socio-pedagdgico’ www.centro-alba.com completando mis Disciplinas, ’
Competencias, Estudios y Experiencias profesionales para potenciar un Concepto éptimo de
Cuidado y Curacién. Entrambas acciones, principalmente, he laborado como Director de mi
propio Centro con diversos Hoteles, y particularmente durante cuatro afos adentro del
Hotel Villa Gadea, (5* Estrellas); Altea- Alicante. También he realizando multiples formas de
colaboraciéon con diferentes Asociaciones y Centros privados de ambito terapéutico,
socioeducativo, cultural, ecoldgico, sociocultural, (...), e igualmente a través de — y con -
numerosos Ayuntamientos de las Comarcas ‘Marina Alta’ y ‘la Safor’, desde Alicante hasta
Valencia.., Alfas del Pi, Benidorm, la Nucia, Calpe, Altea, Gandia, Tavernes de la Valldigna,
Cullera, Alcira, (...). También he laborado con Emaus ‘la Asociacidn los Arcos’ en Educacion
Social para Programas de Rupturas (reinserciéon — gestion intrafamiliar, (...).

Estoy satisfecho de mi camino “no he parado de hacer, compartir, transmitir y aprender” §
hoy en dia quiero participar mas todavia ofreciendo mis Competencias, Experiencia, aD;.‘ | v I
Talentos y Sabiduria a este pais, Espafia, mi ‘otro’ pais, idéneo para realizar mis campos de
aplicacién - mejorar mi mundo y el Mundo © Colaborar con Empresas, Grupos e
Instituciones, asentar mis Proyectos, y demas, que sepan captivar, seducir e interesar la la [ sencia”
gente de aqui 'siguen los retos', es una oportunidad !

[ xistencia por




CURRICULUM VITAE

Maestro Joaquim Fernandez

Fundador y Director del Centro Alba 'Salud natural & Socio-pedagdgico’, de la Asociacién
'Vivir para mejor Vivir' — que proceden de otras mas desde 1984 - de la Academia Chuan-Shu
Internacional y del Método Educacion Concientizacion por les Pares MECP ‘peers group process’.

< DOMINIO SOCIOEDUCATIVO, PEDAGOGICO Y SOCIOCULTURAL . TITULADO DESDE 1986:

e Trabajador Social HES . Animador Sociocultural y Asistente Social EESP - Lausana
www.hepl.ch ; Suiza.

- Universitario oficial espafiol de Diplomado en Trabajo Social N20869216/2013/H01031 HABLEMOS...
- Titulo suizo Homologado por el Ministerio de Educacion www.mecd.gob.es ; Espaiia. 2
e Formador de Formadores socio-pedagdgico - POSGRADO - por la Confederacién Helvética +34 629 36 82 36
- PF HES: Altos Estudios Especializados de Suiza Occidental ; Suiza. (por WhatsApp también)
® Psicoterapeuta - Coach'Intrafamiliar - Ex-colaborador de la CIMI DA fernandez_joaquin@msn.com
www.gerardsalem.com/cimi ; Suiza. >
e Periodista Radiofénico - Todas Crénicas producidas - Radios Locales en Lausana ; Suiza. 46760 Tavernes de la
e Monitor de Tiempo Libre de la Cruz Roja, Espafia www.cruzroja.es ; Espafia. Valldigna (Valencia)

(*) A disposicion si desea
se remite el Curriculum Vitae:

Descriptivos/Presentacién detallada
e Medicina Tradicional China MTC - Escuela Internacional Shao Yang - Acupuntura, con/de todos los Titulos, (...).

Masaje chino AnMo TuiNa www.shaoyang.fr ; Universidad L.E.Sichuan, Cheng Du
y Tian Jin ; Suiza, Francia y Republica Popular de China.
e Fitoterapia de la Escuela Lionesa de Plantas Medicinales ELPM
(www.ecoledeplantesmedicinales.com) ; Francia.
e Profesional de Naturopatia agregado A.P.E.N.B n21466 www.apenb.org
y como Centro de Formacién n21466 Centro Alba www.centro-alba.com
- lgualmente por la Federacion: FENACO n2 3191 www.colegionaturopatas.es ; Espafia.

+« DOMINIO SALUD . TITULADO DESDE 1994:

< DOMINIO TECNOLOGICO . TITULADO DESDE 1984:

o Electrénico en Telecomunicacién 'Radio & Televisién' EPSIC-Lausana (Concesién P.T.T Instalador Centro Alba
Radio/Television por la Escuela Oficios - Escuela Profesional de Lausana - www.epsic.ch ; Suiza. 1Salud Natural &
SOCIO—PcJagégico'

+«* DOMINIO ARTES MARCIALES Y BIENESTAR TITULADO DESDE 1988:

e Maestro Sifu de mi propia Academia . Academia Chuan-Shu 'Qi Gong, Tai Ji, Kung-Fu' desde 1990
www.kungfu-chuansh.com . www.gigong-chuanshu.com ; Suiza, Espafia, Italia, Cuba, R.P.China.

e Instructor Nacional por la Federacién Suiza FSKB&AM vy la Federacién Suiza de Wushu
www.swisswushu.ch ; Suiza.

e Instructor Internacional de la Escuela de Estado del PanGu Wushu - Hermanados en 2002 -
www.panguwuxiao.cn ; R.P. China.

® Acreditacion Federal J+S (Brevet Jeunesse & Sport) ; Suiza.

< DOMINIO ARTISTICO DESDE -~ 1974: e Poeta y Cantautor (Compositor de mdusica e Intérprete -
Total de 27 canciones), Instrumento Guitarra, registrado SGAE - Valencia, Espaia.

< DOMINIO LINGUISTICO DESDE SIEMPRE (BILINGUE): e Espafiol ® Francés.

+ OTRO... Permiso de Conducir 'Carnet B' (.., acostumbrado a vehiculo de 3.500kg).
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